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Bienvenue dans cette nouvelle édition du Journal d’Halloween !

Nous vous remercions d’être présents à chaque publication et nous espérons que cette
version vous amusera ! La mise en page a été réalisée par Madisson, qui a également
dirigé l’activité “Journal du périscolaire”. Grâce à la participation enthousiaste des
enfants, vous pourrez parcourir les différentes rubriques et vous plonger dans
l’ambiance maléfique d’Halloween ! Vous y retrouverez des histoires, des recettes mais
aussi des jeux à réaliser en famille le soir d’Halloween ! 

Bonne lecture à tous et passez d’excellentes vacances de la Toussaint !

À bientôt !

L’équipe du périscolaire

Alerte événement !Alerte événement !Alerte événement !

L’ÉDITO EFFROYABLEL’ÉDITO EFFROYABLE
D’HALLOWEEND’HALLOWEEN

L’ÉDITO EFFROYABLE
D’HALLOWEEN

Cette année, les festivités d’Halloween auront lieu dans le centre-ville de Solliès-
Toucas les 29, 30 et 31 octobre, de 18h à 22h ! L’Hôpital en folie s’invite au Moulin
Arnaud : faites attention, vous pourriez y faire des rencontres inquiétantes... Diverses
animations seront proposées dans le village durant ces 3 jours ! N’hésitez pas à
scanner le QR code (ou cliquez dessus si vous lisez depuis un écran !) afin de suivre
les dernières informations sur l’événement !
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https://www.ville-solliestoucas.fr/agenda/1264/halloween.htm
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Un vampire qui avait peur du sang
Le soir d’Halloween, un vampire se promenait dans sa demeure. Tout à coup, il remarqua une
tache de sang et là, il cria : « AAHH DU SANG ! ». Oui, ce vampire avait peur du sang !
Donc, pour se changer les esprits, il sortit. Il voulait prendre l’air mais là, il vit le passage
piéton, donc il s’arrêta parce que le petit bonhomme était rouge. La personne devant lui
s’était égratignée mais le vampire ne l’avait vu que quand il arriva de l’autre côté. Il vit la
tache de sang, et comme chez lui, il cria : « AAHH DU SANG ! ». Et là, tout le monde était
étonné. Ils voulaient être avec lui mais le vampire avait la tête qui tournait et ne se sentait
pas bien donc il appela un médecin mais le médecin ne voulait pas prendre le vampire. Les
personnes avec lui ont alors expliqué que le vampire n’aimait pas le sang donc le médecin
accepta de l’ausculter. Le vampire se réveilla mais sa peur ne partit pas !

Lyly-Rose (CM2)

Histoires effrayantesHistoires effrayantes
et Angoissanteset Angoissantes

Histoires effrayantes
et Angoissantes

Plongez-vous dans le noir et munissez-vous de votre lampe torche
af in de l ire ces h istoires inquiétantes . . .  Et surtout, fa ites attention à

ce qui peut se cacher dehors la nuit. . .

Le soir de la terreur !
Le soir d’Halloween, j’étais en soirée pyjama avec ma meilleure amie. Mon petit frère avait 5
ans et on s’est amusés à toquer chez les gens et d’un coup, on a vu une ombre noire ! Une
fois terminé, on est rentrés chez moi à l’heure du coucher et on s’est raconté des histoires
d’horreur. Pendant la nuit, ma meilleure amie a crié en disant que mon frère avait disparu. Ma
meilleure amie est descendue dans le salon et m’a dit qu’elle avait vu quelqu’un avec une
cagoule noire et qui avait un sac... Dans ce sac, il y avait mon petit frère... Sauf qu’on a
imaginé tout ça parce qu’on s’est raconté des histoires qui faisaient trop peur et mon frère
était juste dans le lit de mes parents ! BOOOOO !!!

Sheryne (CM2)

Dessiné par Maïna (CP))
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Histoire d’Halloween
Il était une fois, Lyly promenait son chien et une personne avait besoin d’aide. Lyly attacha
son chien contre un poteau et elle alla aider la personne. Trente minutes plus tard, la fille se
retourna et son chien avait disparu. Elle le chercha pendant une heure mais il n’y avait
aucune trace de lui. Lyly repartit chez elle. Elle alla se coucher. Un bruit la réveilla et elle
partit voir. Le bruit était dans la cave. Lyly partit voir dans la cave mais elle n’a rien vu donc
elle retourna se coucher. Le matin, Lyly alla boire de l’eau mais le robinet donna du sang et
elle était terrifiée ! Elle partit voir ses voisins pour leur demander si l’eau était bleue et les
voisins lui ont répondu que oui. Lyly est choquée. Elle dit : 
— Ah, chez moi, il y avait du sang. 
— Tu veux qu’on aille voir ? répondirent les voisins. 
— Oui, je vous remercie ! dit Lyly. 
— Désolé, mais il n’y a rien. 
— Bon, merci quand même ! répondit Lyly.
Le soir, Lyly alla se coucher. Elle entendit le même bruit que la veille. Elle alla regarder
dans la cave et vit un coffre qui n’était pas là avant. Elle ouvrit le coffre avec une cuillère et
trouva un miroir. Elle se regarda alors dans le miroir et vit une ombre noire... Elle était
terrifiée !

Maëna (CM2)

La citrouille
Il était une fois une citrouille qui n’aimait pas faire peur. Tout le monde avait peur d’elle,
mais elle, au contraire, détestait faire peur ! Voilà, c’était l’histoire de la citrouille qui n’aimait
pas faire peur !

Savannah (CM2)

Dessiné par Romane (CE2)
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Les monstres d’Halloween
Le 31 octobre, à la nuit tombée, les monstres d’Halloween se promènent dans les rues et
mangent les inconnus et les habitants. Les fantômes se révoltent, les zombies se révoltent, les
inconnus se révoltent, les cochons se révoltent avec des porches (porcheries) ! Les vampires se
révoltent avec une Bugatti et une tronçonneuse et les cochons mettent la musique à fond et
ça fait BOOM, BOOM, DISCO ! À Halloween, les inconnus font FAAAAAA dans la
rue. Soudain, les monstres d’Halloween débarquent dans la rue. Les habitants se cachent dans
leurs maisons et les monstres essaient de rentrer chez eux. Les habitants attaquent les
monstres d’Halloween sauf qu’ils sont nuls et ils se font manger par les monstres !

Julyan et Thomas (CM2)

Histoire d’horreur
Il était une fois une fillette qui se baladait dans la forêt. D’un coup, un loup surgit et la
petite fille prit peur. Le loup la rattrapa et la mangea. Tout à coup, le chasseur entendit le
bruit, il alla voir le loup et le tua. Il récupéra la fillette qui était saine et sauve mais quand
même terrorisée !

Cassie (CM1)

Une sorcière qui transforme son chat en chauve-souris
Une sorcière se trouve dans son château et cherche son grimoire. Il se trouve dans un placard
rempli de livres. Ensuite, la sorcière va dans sa tour. Elle dit la formule magique et pointe sa
baguette vers le chat, puis met le chat dans son chaudron et il se transforme en chauve-souris
qui mange des fruits !

Lucie (CP)

La maison hantée
Il était une fois une fille qui se fit enlever puis enfermée dans une maison hantée. D’un
coup, elle regarda derrière elle et vit un fantôme ! Elle courut se cacher dans le placard. Ça
faisait maintenant trois heures qu’elle était dans la maison hantée, donc sa famille commença à
s’inquiéter. Son frère se mit à sa recherche et la trouva. D’un coup, il ouvrit la porte de la
maison hantée et vit sa sœur terrifiée, mais il se fit attraper lui aussi et ils restèrent coincés
dans cette maison hantée. Il réussit à appeler à l’aide et leur famille arriva et tout n’était
qu’une blague !

Jasmine et Cassie (CM1)
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La nuits des morts de faim
Tous les ans, le 31 octobre au soir, les villageois d’Halloweendale se cachaient dans leurs
maisons. Ils savaient qu’une fois la nuit tombée, des créatures étranges et effrayantes
parcouraient les rues à la recherche de leur prochain repas. Les monstres, parmi lesquels des
sorcières, des loups-garous et des zombies, sortaient du vieux cimetière hanté qui se trouvait
à la lisière de la forêt. À la même heure chaque année, ces créatures quittaient leur cachette
et suivaient cette délicieuse odeur qui s’échappait de l’ancien moulin sur la colline. Le
gargouillement des ventres des monstres résonnait dans tout le village. Les habitants
tremblaient de peur derrière les fenêtres barricadées. Ils craignaient que les monstres
réussissent à entrer dans leurs maisons pour les dévorer... Cependant, dès que les villageois
entendaient peu à peu les grognements des créatures s’éloigner vers le moulin, ils poussaient
des soupirs de soulagement.
Ce soir-là, une poignée de villageois, qui vivait en bas de la colline à quelques centaines de
mètres du moulin, avait décidé de se battre. Ils s’étaient munis de râteaux et de fourches afin
de se défendre de ces horribles créatures qui les terrorisaient chaque 31 octobre. Malgré leur
détermination, les habitants restaient très apeurés. À l’approche des monstres, leurs jambes se
mirent à trembler et on pouvait entendre leurs dents claquer à travers Halloweendale. À la
vue des créatures qui avançaient d’un pas déterminé, quelques villageois prirent leurs jambes à
leur cou et s’enfuirent aussi vite que possible. Les monstres se rapprochèrent de plus en plus
et, sans s’arrêter, poussèrent les villageois qui leur barraient le chemin. Rien ne pouvait les
arrêter alors que l’odeur envoûtante venant du vieux moulin envahissait l’air. Les villageois,
bouche bée et figés au sol, observaient les créatures continuer leur route sans qu’aucun d’eux
ne les attaque.
L’excitation des monstres retentit à travers Halloweendale alors qu’ils étaient devant la porte
du moulin, leurs grognements redoublant de volume. Alors qu’un loup-garou à l’air féroce
ouvrit la porte, on entendit plusieurs hoquets de surprise venant du village plus bas. Peu à
peu, la horde de monstres entra dans le moulin...
Alors que la porte se referma derrière un vampire salivant de faim, la pièce fut plongée dans
le noir. Une flamme apparut au milieu de la pièce et les grognements des monstres
s'intensifièrent jusqu'à ce que la flamme s'éteigne brusquement. Tout à coup, la pièce s'éclaira
entièrement et les créatures se mirent à applaudir alors que la vieille villageoise habitant le
moulin enleva la bougie de son énorme gâteau d'anniversaire au chocolat et se mit à couper
des parts de cet appétissant dessert pour chacun de ses amis présents en cette nuit du 31
octobre ! 

Madisson
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RECETTES RéPUGNANTESRECETTES RéPUGNANTESRECETTES RéPUGNANTES
Le so ir d ’Halloween sous la ple ine lune, munissez-vous de votre

chaudron et de quelques ingrédients inquiétants af in de reproduire
ces recettes dégoûtantes . . .  

Potion pour se transformer en monstre
- 8 crottes de nez
- 4 dents de loup-garou
- 1  œil de zombie
- 8 os de squelette en poudre
Mettez tout dans un chaudron, mélangez et votre potion pour vous transformer en monstre
est prête !

Noa (CM1)

Gâteau d’Halloween
- 5 œufs
- 4 litres de lait
- 4 fioles de bave de crapeau
- 10 boulettes de caca de zombie
- 100 pattes d’araignées
- 1 pied de zombie
- 20 dents de vampire
- 400 grammes de poussière de fantôme
- 6 yeux bleus
Mélanger les œufs à la bave de crapaud. Ajouter le lait et les pattes d’araignées. Incorporer
petit à petit la poussière de fantôme tout en mélangeant. Émincer le pied de zombie et
assaisonner le tout de dents de vampire. Pour la décoration, mettre 6 yeux bleus et 10
boulettes de caca de zombie.

Loryne, Heloïse, Tïa, Haïlé (CE1) et Maureen

Dessiné par Diego (CE2)

Dessiné par Aëlis (CP)
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La potion d’Halloween
Ingrédients :
- 2 dents de vampire
- 3 bonbons
- 2 cerveaux de zombie
- 5 carottes
- 8 cacas de chauve-souris
- 10 ailes de chauve-souris
- du sang de vampire

Étapes :
1. Prendre un petit chaudron et mettre les 2 dents de vampire.
2. Couper les carottes en rondelles et les 10 ailes de chauve-souris, puis les ajouter dans le
chaudron.
3. Écraser les bonbons avec les 2 cerveaux de zombie et mélanger le tout dans le chaudron.
4. Faire chauffer à 100 degrés.
5. Une fois le mélange refroidi, verser le sang de vampire dans 8 verres et ajouter les cacas de
chauve-souris en décoration.

Léana, Maïna, Aëlis, Lucie (CP)

Dessiné par Léana (CP) Dessiné par Lucie (CP)

Dessiné par Noa (CE2)
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Ingrédients :
- 1 pâte feuilletée, brisée ou à pizza carrée
- saucisses knack (végétale, au poulet...)

Préparation : 
Étape 1 : Préchauffer le four à 200 °C.
Étape 2 : Dérouler la pâte choisie et couper des carrés. Prendre les saucisses et les couper en
trois.
Étape 3 : Prendre la pâte et y faire deux trous pour les yeux et un trou pour la bouche à
l’aide d’une paille en papier.
Étape 4 : Recouvrir la saucisse de pâte et la poser debout sur une plaque de cuisson
recouverte de papier sulfurisé.
Étape 5 : Mettre au four pendant 15 minutes puis servir froid de préférence !

Recettes MYSTèrieuses etRecettes MYSTèrieuses et
succulEntessucculEntes

Recettes MYSTèrieuses et
succulEntes

Insp irez-vous de ces vra ies recette d’Halloween pour votre repas de
fête ! À déguster sans modération !

Toutes les recettes ont été testées par Madisson.

Les snacks FantômesLes snacks FantômesLes snacks Fantômes
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Ingrédients :
- 110 g de beurre fondu
- 50 g de cassonade
- 50 g de sucre blanc
- 1 œuf
- 230 g de farine
- 5 g de levure chimique
- Pépites de chocolat (blanc, noir ou au lait et autant que vous le souhaitez !)
- Quelques chamallows blancs
- Optionnel : des yeux en sucre

Préparation : 
Étape 1 : Préchauffer le four à 180 °C.
Étape 2 : Mélanger le beurre avec la cassonade et le sucre blanc.
Étape 3 : Ajouter l’oeuf.
Étape 4 : Mélanger la farine avec la levure chimique.
Étape 5 : Ajouter le mélange de l’étape 4 à celui de l’étape 2 et 3. 
Étape 6 : Mélanger le tout puis former des boules, les déposer sur une plaque recouverte de
papier sulfurisé et faire cuire pendant 12 minutes.
Étape 7 : Une fois les cookies sortis du four et refroidis, mettre les chamallows dans une
tasse et les faire fondre quelques secondes au micro-ondes.
Étape 8 : Une fois les chamallows fondus (attention, attendre un peu que ça refroidisse !), en
prendre un petit peu avec les doigts et l’étirer afin que ça fasse une toile d’araignée puis le
déposer sur le cookie. Répéter l’étape autant de fois qu’il y a de cookies ! 
Étape 9 : Déposer les yeux en sucre sur la toile en chamallow.
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Ingrédients :
- 150 g de beurre fondu
- 100 g de cassonade
- 100 g de sucre blanc
- 3 œufs
- 110 g de farine
- 5 g de levure chimique

Préparation : 
Étape 1 : Préchauffer le four à 180 °C.
Étape 2 : Faire fondre au bain-marie le chocolat noir pâtissier avec le beurre
Étape 3 : Une fois le chocolat et le beurre fondus, ajouter les œufs, la cassonade et le sucre
blanc et mélanger.
Étape 4 : Dans un autre récipient, mélanger la farine avec la levure chimique et le cacao en
poudre.
Étape 5 : Dans le mélange de l’étape 4, ajouter le mélange des étapes 2-3 et mélanger à
nouveau. 
Étape 6 : Dans un moule beurré et fariné, ajouter la pâte à brownie et mettre au four
pendant 30 minutes.
Étape 7 : En attendant, faire fondre au micro-ondes quelques carreaux de chocolat blanc
avec un peu de lait. Faire de même avec le carré de chocolat noir. 
Étape 8 : Mélanger le chocolat blanc et le lait et, avec une cuillère à café, déposer une petite
quantité sur du papier sulfurisé et étaler afin de former un fantôme. Répéter l’étape autant
de fois que vous le souhaitez.
Étape 9 : Avec le chocolat noir, utiliser la pointe d’un cure-dent afin de donner aux fantômes
des yeux et une bouche puis mettre le tout au réfrigérateur.
Étape 10 : Une fois le brownie sorti du four et complètement refroidi, le démouler et ajouter
les fantômes en chocolat blanc puis servir !

Le brownie FantômeLe brownie FantômeLe brownie Fantôme

- 150 g de chocolat noir pâtissier
- 30 g de cacao en poudre non sucré
- Quelques carreaux de chocolat blanc
- 1 carré de chocolat noir
- Quelques grammes de lait
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DUCOBU ET LE FANTÔME DE SAINT-POTACHE (2026)
À Halloween, Ducobu découvre un fantôme farceur nommé Anatole,
qui hante une maison et entraîne tout le monde dans des aventures
drôles et mystérieuses !

« Des fois ça faisait un peu peur mais c’était très drôle, surtout quand Ducobu
embête le prof ! »
- Lyly-Rose (CM2)Âge : Tout public

Actuellement au
cinéma !

CHAIR DE POULE, LE FILM (2015)
Zach emménage à côté d’un étrange voisin qui est aussi écrivain. Un

jour, il rentre dans sa maison et y trouve des livres dans lesquels il y a
des histoires effrayantes. Mais une fois les livres ouverts, les créatures

s’échappent et terrorisent la ville...

« Il y a des trucs dégoûtants mais le film fait rire ! »
- Julyan (CM2) Âge : 10+

LA Sélection ENSORCELANTELA Sélection ENSORCELANTE
D’HALLOWEEND’HALLOWEEN

LA Sélection ENSORCELANTE
D’HALLOWEEN

Retrouvez une sélection de f ilms , de l ivres et de jeux VIDéOS
totalement s in istres pour passer un Halloween terrif iant en famille . . .

SCOOBY-DOO 2 : LES MONSTRES SE DÉCHAÎNENT (2004)
À Coolsville, un mystérieux homme masqué fait réapparaître des
monstres. Scooby-Doo et ses amis mènent l’enquête pour découvrir qui
se cache derrière ces étranges apparitions !

« Il était bien, il ne fait pas peur mais c’était drôle ! »
- Sheryne (CM2)

Âge : 9+

LES FILMS DéJANTésLES FILMS DéJANTésLES FILMS DéJANTés
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LA FAMILLE ADDAMS (1991)
La famille Addams, étrange et passionnée par le macabre, retrouve son
oncle Fétide, disparu depuis 25 ans. Mais les enfants soupçonnent vite
qu’il s’agit d’un imposteur qui veut voler leur fortune. La famille va
devoir découvrir la vérité...

« Mon personnage préféré est La Chose. Le film est drôle avec un peu de
suspense ! »
- MaureenÂge : 9+

ANIMAL CROSSING : NEW HORIZONS
Dans le jeu vidéo Animal Crossing: New

Horizons, vous pourrez décorer votre île sur
le thème d’Halloween avec des objets proposés

tout au long du mois d’octobre. De plus, un
événement spécial se déroulera le soir

d'Halloween ! 
Recommandé par : Madisson

Âge : 8+

LUIGI’S MANSION 3
Luigi et ses amis partent en vacances dans un
hôtel, mais le séjour tourne au cauchemar
quand des fantômes prennent possession des
lieux et que ses amis disparaissent. Aidez
Luigi à chasser les fantômes et à sauver ses
amis !

Recommandé par : Noé (CM1)

Âge : 7+

Disponible sur : Nintendo Switch

Disponible sur : Nintendo Switch

LES JEUX VIDéOS SURNATURELSLES JEUX VIDéOS SURNATURELSLES JEUX VIDéOS SURNATURELS
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LA MAISON DES FRISSONS
Ce livre pop-up vous fera visiter une maison hantée ! Idéal pour
Halloween et pour les enfants âgés de 3 ans et plus !

LES LIVRES ENCHANTéSLES LIVRES ENCHANTéSLES LIVRES ENCHANTéS

LA MAISON DE LA TROUILLE DE LA SORCIÈRE PESTOUILLE
Chaque année pour Halloween, la sorcière Pestouille décore sa
maison pour gagner le concours de la maison la plus effrayante.

Mais l’arrivée de ses nouveaux voisins, les trois petits cochons, vient
bouleverser ses plans ! Pestouille va devoir redoubler d’imagination

pour tenter de garder son titre.
Pour les enfants âgés de 5 ans et plus !

SACRÉES SORCIÈRES
Un jeune garçon découvre que les sorcières existent vraiment et
qu’elles détestent les enfants. Avec l’aide de sa grand-mère, il va

tenter de déjouer leur terrible plan et de sauver les enfants du monde
entier. Une aventure pleine de magie, d’humour et de suspense !

Pour les enfants âgés de 9 ans et plus !

15

MORTELLE ADÈLE : UN TALENT MONSTRE (TOME 6)
Adèle a toujours des idées loufoques. Dans ce tome, elle créé un
zombie qu’elle va appeler Owen. Adèle va alors entraîner ses proches
dans des aventures complètement déjantées avec ses expériences
bizarre et ses bêtises ! 
Pour les enfants âgés de 7 ans et plus !



JEUX ET DEVINETTESJEUX ET DEVINETTES  
TERRIBLEMENT éTRANGESTERRIBLEMENT éTRANGES

JEUX ET DEVINETTES 
TERRIBLEMENT éTRANGES

À court d’ idées de jeux après avoir lu notre sélection ensorcelante ?
Inquiétez-vous . . .  Ces jeux proposés par les enfants vont vous rendre fous !

MOTS mélangés de l’effroiMOTS mélangés de l’effroiMOTS mélangés de l’effroi
Remettez les lettres dans l ’ordre ou ils vous donneront le tournis pour

l’éternité ! Pour vous rendre la tâche encore plus d iff ic ile , La première et la
dernière lettre de chaque mot sont dans le bon ordre. . .

Les mots ont été proposés par Lou-Bena, Elise, Sebastien et Margot (CP).

1. C A U V H E - S U R I O S   →   C _ _ _ _ _ E - S _ _ _ _ S

2. M O S A I N    H N E T A É   →   M _ _ _ _ N    H _ _ _ _ É

3. C O U R L I T L I E  →   C _ _ _ _ _ _ _ _ E

4. F S H C E U A U E  →   F _ _ _ _ _ _ _ E

VRAI OU FAUX ?VRAI OU FAUX ?VRAI OU FAUX ?
Ce vra i ou faux farceur remettra en question vos conna issances de

super monstre ! Bonne chance. . .
Le jeu a été réalisé avec Tom K.,  Margot,  Aurore et Léo S. (CP).

1.   Toutes les araignées ont 8 pattes, vrai ou faux ?   ..........
2.   La citrouille est un fruit, vrai ou faux ?   ..........
3.   Toutes les chauve-souris se nourissent de sang, vrai ou faux ?   ..........
4.   Tous les ans, Halloween se fête le 31 octobre, vrai ou faux ?   ..........
5.   Halloween est une fête qui vient à l’origine du Japon, vrai ou faux ?   ..........

Trouvez les réponses sur la dernière page de ce journal !
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MOTS CROISéS MAUDITSMOTS CROISéS MAUDITSMOTS CROISéS MAUDITS
Saurez-vous résoudre ces mots croisés cauchmardesques ?

Les mots ont été proposés par Léana, Lucie, Aelis, Auriane et Maïna (CP).

1. Cette fête se déroule tous les ans le 31 décembre.
2. C’est orange, on peut la décorer mais elle peut aussi être mangée !
3. On le porte le soir d’Halloween pour aller chercher les bonbons.
4. Ce monstre est très lent et aime manger les cerveaux.
5. Il peut traverser les murs. Il est transparent.
6. Elle aime préparer des potions et voler avec son balai.
7. Un ______ ou un sort !
8. C’est un monstre très grand et qui a des ailes. Il crache souvent du feu !
9. Ses dents sont pointues et il déteste l’ail !
10. Elle tisse ses toiles de partout dans la maison.

Trouvez les réponses sur la dernière page de ce journal !

17



Le “Qui Suis-je ?” LoufoqueLe “Qui Suis-je ?” LoufoqueLe “Qui Suis-je ?” Loufoque
A idez-vous des descr iptions de monstres pour deviner lesquels sont les
plus effrayants ! Plus ieurs ind ices vous sont donnés , à vous de jouer !

Les monstres ont été proposés par Hugo, June, Louis, Léo J. ,  Tom P. (CP).

MONSTRE N° 1 :

Je sors dans la nuit noire...

Je n’aime pas beaucoup le soleil.

Je ne suis pas un grand fan d’ail.

J’ai deux grandes dents et je bois du sang.

Qui suis-je ?     __________________

MONSTRE N° 2 :

Je suis blanc ou transparent.

J’arrive à traverser les murs (même ceux en briques !)

J’aime crier “BOUH !” pour faire peur aux gens...

Qui suis-je ?     __________________

MONSTRE N° 3 :

Je dors dans un cercueil.

Je suis super vieux ! 

Je suis entouré de bandes de tissu de la tête aux pieds !

On peut me trouver dans les pyramides.

Qui suis-je ?     __________________

MONSTRE N° 4 :

Le jour, je suis tout à fait normal.

Les soirs de pleine lune, mes oreilles et mes dents s’allongent.

Je deviens très poilu et je cris “Aouuuuuuu !” dans la forêt.

Qui suis-je ?     __________________

Trouvez les réponses sur la dernière page de ce journal !
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spell
sortilège

potion
potion

broomstick
balai

witch hat
chapeau de sorcière

skull
crâne

cemetary
cimetière

tombstone
pierre tombale

black cat
chat noir

La minute américaineLa minute américaineLa minute américaine
spéciale “halloween”spéciale “halloween”spéciale “halloween”

Cette année, Madisson vous propose une nouvelle l iste de mots en
angla is sur le thème d’Halloween ! n ’hés itez pas à vous entra iner, ça

pourra it être utile s i jamais vous souha itez jeter un sort. . .

gargoyle
gargouille

vampire
vampire

toad
crapaud

vampire fang
dent de vampire
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Des yeux inquiétants ont surgi dans la
salle des élémentaires, faits avec les

CE1 et CE2 !

LES Activités d’halloweenLES Activités d’halloween
lugubres DU périscolairelugubres DU périscolaire  
LES Activités d’halloween
lugubres DU périscolaire 

Retrouvez ic i les activ ités repoussantes d ’Halloween fa ites avec
enfants à l ’accueil périscola ire , proposées par vos animateurs

horriblement inspirés !

Admirez ces jolies bannières
coloriées par les enfants en CP et

CE1 le matin à l’accueil
périscolaire. Activité proposée par

Maureen et Madisson !

Les citrouilles, le
squelette et la sorcière

ont également été
réalisés le matin avec

les CP !

Les citrouilles, fantômes et chapeaux
de sorcières ont fait leur apparition

grâce à l’activité poterie avec Mireille !
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Chez les petits bouts
de chou, Manon a
commencé la saison
d’Halloween avec ces
coloriages de lettres !

Des fantômes se sont promenés dans la salle des
maternelles ! Nos petits chasseurs de fantômes ont réussi

à en attraper quelques-uns avec l’aide de Manon !

21

Avec Aurore, les petits ont réalisé de jolies
formes sur le thème d’Halloween à l’aide de pâteà modeler et d’emporte-pièces !

Avec Florence, nos petitssorciers ont reconstitué de joliescitrouilles en assemblant lesquatre pièces de leur puzzle !

Avec Marion, les enfants ont

décoré des assiettes en y

peignant de jolies citrouilles !



LA GALERIE CAUCHMARDESQUELA GALERIE CAUCHMARDESQUE  
DES ARTISTESDES ARTISTES  

LA GALERIE CAUCHMARDESQUE 
DES ARTISTES 

Vous pouvez admirer ic i les dess ins des enfants réal isés pour ce
journal !

Les dessins de la couverture :

Dessiné par Jasmine (CM1) Dessiné par Loan (CM2)

Dessiné par Ambre (CE2) Dessiné par Antoine (CM2) Dessiné par Stella (CE2)
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Dessiné par Tom (CM1) Dessiné par Anton (CM1)

Dessiné par Andréas (CM1) Dessiné par Manon (CM1)

Dessiné par Océane (CM1) Dessiné par Juliann (CM1)

Dessiné par Lyana (CE1) Dessiné par Noé (CM1)

23



LES DESSINS LES PLUS MENAçANTSLES DESSINS LES PLUS MENAçANTSLES DESSINS LES PLUS MENAçANTS
Vous trouverez les dessins les plus inventifs et surtout les plus terrifiants des

enfants ! 
*ÂTTENTION AUX ÂMES SENSIBLES*

Dessiné par Hugo (CM2) Dessiné par Sandro (CM2) Dessiné par Julyan (CM2) Dessiné par Mathis (CM2)

Dessiné par Athénaïs (CE1) Dessiné par Jayson (CM2) Dessiné par Malo (CM2) Dessiné par Benjamin (CM2)

Dessiné par Elyne (CE2) Dessiné par Sandro (CM2)

24



Réponses des jeux et devinettesRéponses des jeux et devinettes
terriblement étrangesterriblement étranges

Réponses des jeux et devinettes

terriblement étranges
Vous saurez enfin s i vous êtes incolables sur les monstres !

Mots mélangés de l’effroi :
1.  CHAUVE-SOURIS     2.  MAISON HANTÉE     3.  CITROUILLE
4.  FAUCHEUSE

Vrai ou faux ? :
1. Vrai : elles peuvent aussi avoir 8 yeux !
2. Vrai : même si on la cuisine comme un légume, c’est un fruit au niveau
botanique !
3. Faux : il existe plus de 1 300 espèces de chauve-souris, mais seulement 3
espèces se nourissent de sang. Les autres mangent des insectes ou des fruits.
4. Vrai : Le mot Halloween vient de l'anglais “All Hallows' Eve”, qui signifie
« la veille de la Toussaint ».
5. Faux : Halloween est une très ancienne fête celtique autrefois appelée
“Samhain” et qui était célébrée surtout en Irlande (il y a plus de 2 000 ans).

^

Le “Qui suis-je” loufoque :
1. Vampire     2. Fantôme     3. Momie      4. Loup-garou
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Mots croisés maudits :


	L’ÉDITO EFFROYABLE D’HALLOWEEN
	Bienvenue dans cette nouvelle édition du Journal d’Halloween !
	Nous vous remercions d’être présents à chaque publication et nous espérons que cette version vous amusera ! La mise en page a été réalisée par Madisson, qui a également dirigé l’activité “Journal du périscolaire”. Grâce à la participation enthousiaste des enfants, vous pourrez parcourir les différentes rubriques et vous plonger dans l’ambiance maléfique d’Halloween ! Vous y retrouverez des histoires, des recettes mais aussi des jeux à réaliser en famille le soir d’Halloween !
	Bonne lecture à tous et passez d’excellentes vacances de la Toussaint !
	À bientôt !
	L’équipe du périscolaire

	Alerte événement !
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	Histoires effrayantes et angoissantes ........................................................ 4
	Recettes répugnantes ................................................................................ 8
	Recettes mystérieuses et succulentes ...................................................... 10
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	La minute américaine spéciale “Halloween” ............................................. 19
	Les activités d’Halloween lugubres du périscolaire ................................. 20
	La galerie cauchemardesque des artistes ................................................ 22
	Réponses des jeux et devinettes terriblement étranges ........................... 25
	Les dessins de la couverture de ce journal ont été réalisés par Jasmine (CM1) et Loan (CM2). ﻿Leurs dessins sont à voir p. 25 !


	Histoires effrayantes
	et Angoissantes
	Plongez-vous dans le noir et munissez-vous de votre lampe torche afin de lire ces histoires inquiétantes... Et surtout, faites attention à ce qui peut se cacher dehors la nuit...
	Un vampire qui avait peur du sang
	Le soir d’Halloween, un vampire se promenait dans sa demeure. Tout à coup, il remarqua une tache de sang et là, il cria : « AAHH DU SANG ! ». Oui, ce vampire avait peur du sang ! Donc, pour se changer les esprits, il sortit. Il voulait prendre l’air mais là, il vit le passage piéton, donc il s’arrêta parce que le petit bonhomme était rouge. La personne devant lui s’était égratignée mais le vampire ne l’avait vu que quand il arriva de l’autre côté. Il vit la tache de sang, et comme chez lui, il cria : « AAHH DU SANG ! ». Et là, tout le monde était étonné. Ils voulaient être avec lui mais le vampire avait la tête qui tournait et ne se sentait pas bien donc il appela un médecin mais le médecin ne voulait pas prendre le vampire. Les personnes avec lui ont alors expliqué que le vampire n’aimait pas le sang donc le médecin accepta de l’ausculter. Le vampire se réveilla mais sa peur ne partit pas !
	Lyly-Rose (CM2)

	Le soir de la terreur !
	Le soir d’Halloween, j’étais en soirée pyjama avec ma meilleure amie. Mon petit frère avait 5 ans et on s’est amusés à toquer chez les gens et d’un coup, on a vu une ombre noire ! Une fois terminé, on est rentrés chez moi à l’heure du coucher et on s’est raconté des histoires d’horreur. Pendant la nuit, ma meilleure amie a crié en disant que mon frère avait disparu. Ma meilleure amie est descendue dans le salon et m’a dit qu’elle avait vu quelqu’un avec une cagoule noire et qui avait un sac... Dans ce sac, il y avait mon petit frère... Sauf qu’on a imaginé tout ça parce qu’on s’est raconté des histoires qui faisaient trop peur et mon frère était juste dans le lit de mes parents ! BOOOOO !!!
	Sheryne (CM2)

	Histoire d’Halloween
	Il était une fois, Lyly promenait son chien et une personne avait besoin d’aide. Lyly attacha son chien contre un poteau et elle alla aider la personne. Trente minutes plus tard, la fille se retourna et son chien avait disparu. Elle le chercha pendant une heure mais il n’y avait aucune trace de lui. Lyly repartit chez elle. Elle alla se coucher. Un bruit la réveilla et elle partit voir. Le bruit était dans la cave. Lyly partit voir dans la cave mais elle n’a rien vu donc elle retourna se coucher. Le matin, Lyly alla boire de l’eau mais le robinet donna du sang et elle était terrifiée ! Elle partit voir ses voisins pour leur demander si l’eau était bleue et les voisins lui ont répondu que oui. Lyly est choquée. Elle dit :
	— Ah, chez moi, il y avait du sang.
	— Tu veux qu’on aille voir ? répondirent les voisins.
	— Oui, je vous remercie ! dit Lyly.
	— Désolé, mais il n’y a rien.
	— Bon, merci quand même ! répondit Lyly.
	Le soir, Lyly alla se coucher. Elle entendit le même bruit que la veille. Elle alla regarder dans la cave et vit un coffre qui n’était pas là avant. Elle ouvrit le coffre avec une cuillère et trouva un miroir. Elle se regarda alors dans le miroir et vit une ombre noire... Elle était terrifiée !
	Maëna (CM2)

	La citrouille
	Il était une fois une citrouille qui n’aimait pas faire peur. Tout le monde avait peur d’elle, mais elle, au contraire, détestait faire peur ! Voilà, c’était l’histoire de la citrouille qui n’aimait pas faire peur !
	Savannah (CM2)

	Histoire d’horreur
	Une sorcière qui transforme son chat en chauve-souris
	Les monstres d’Halloween
	La maison hantée
	La nuits des morts de faim

	RECETTES RéPUGNANTES
	Le soir d’Halloween sous la pleine lune, munissez-vous de votre chaudron et de quelques ingrédients inquiétants afin de reproduire ces recettes dégoûtantes...
	Potion pour se transformer en monstre
	- 8 crottes de nez
	- 4 dents de loup-garou
	- 1  œil de zombie
	- 8 os de squelette en poudre
	Mettez tout dans un chaudron, mélangez et votre potion pour vous transformer en monstre est prête !

	Noa (CM1)

	Gâteau d’Halloween
	- 5 œufs
	- 4 litres de lait
	- 4 fioles de bave de crapeau
	- 10 boulettes de caca de zombie
	- 100 pattes d’araignées
	- 1 pied de zombie
	- 20 dents de vampire
	- 400 grammes de poussière de fantôme
	- 6 yeux bleus
	Mélanger les œufs à la bave de crapaud. Ajouter le lait et les pattes d’araignées. Incorporer petit à petit la poussière de fantôme tout en mélangeant. Émincer le pied de zombie et assaisonner le tout de dents de vampire. Pour la décoration, mettre 6 yeux bleus et 10 boulettes de caca de zombie.
	Loryne, Heloïse, Tïa, Haïlé (CE1) et Maureen


	La potion d’Halloween
	Ingrédients :
	- 2 dents de vampire
	- 3 bonbons
	- 2 cerveaux de zombie
	- 5 carottes
	- 8 cacas de chauve-souris
	- 10 ailes de chauve-souris
	- du sang de vampire

	Étapes :
	1. Prendre un petit chaudron et mettre les 2 dents de vampire.
	2. Couper les carottes en rondelles et les 10 ailes de chauve-souris, puis les ajouter dans le chaudron.
	3. Écraser les bonbons avec les 2 cerveaux de zombie et mélanger le tout dans le chaudron.
	4. Faire chauffer à 100 degrés.
	5. Une fois le mélange refroidi, verser le sang de vampire dans 8 verres et ajouter les cacas de chauve-souris en décoration.
	Léana, Maïna, Aëlis, Lucie (CP)


	Recettes MYSTèrieuses et succulEntes
	Inspirez-vous de ces vraies recette d’Halloween pour votre repas de fête ! À déguster sans modération !
	Toutes les recettes ont été testées par Madisson.
	Les snacks Fantômes
	Ingrédients :
	Préparation :


	Les cookies toiles d’araignée
	Ingrédients :
	Préparation :

	Le brownie Fantôme
	Ingrédients :
	Préparation :

	LA Sélection ENSORCELANTE D’HALLOWEEN
	Retrouvez une sélection de films, de livres et de jeux VIDéOS totalement sinistres pour passer un Halloween terrifiant en famille...
	LES FILMS DéJANTés
	DUCOBU ET LE FANTÔME DE SAINT-POTACHE (2026)
	CHAIR DE POULE, LE FILM (2015)
	Zach emménage à côté d’un étrange voisin qui est aussi écrivain. Un jour, il rentre dans sa maison et y trouve des livres dans lesquels il y a des histoires effrayantes. Mais une fois les livres ouverts, les créatures s’échappent et terrorisent la ville...
	« Il y a des trucs dégoûtants mais le film fait rire ! »
	- Julyan (CM2)


	SCOOBY-DOO 2 : LES MONSTRES SE DÉCHAÎNENT (2004)
	LA FAMILLE ADDAMS (1991)


	LES JEUX VIDéOS SURNATURELS
	ANIMAL CROSSING : NEW HORIZONS
	Dans le jeu vidéo Animal Crossing: New Horizons, vous pourrez décorer votre île sur le thème d’Halloween avec des objets proposés tout au long du mois d’octobre. De plus, un événement spécial se déroulera le soir d'Halloween !
	Recommandé par : Madisson


	LUIGI’S MANSION 3
	Luigi et ses amis partent en vacances dans un hôtel, mais le séjour tourne au cauchemar quand des fantômes prennent possession des lieux et que ses amis disparaissent. Aidez Luigi à chasser les fantômes et à sauver ses amis !
	Recommandé par : Noé (CM1)



	LA MAISON DES FRISSONS
	LA MAISON DE LA TROUILLE DE LA SORCIÈRE PESTOUILLE
	MORTELLE ADÈLE : UN TALENT MONSTRE (TOME 6)
	SACRÉES SORCIÈRES
	JEUX ET DEVINETTES
	TERRIBLEMENT éTRANGES
	MOTS mélangés de l’effroi
	VRAI OU FAUX ?
	Trouvez les réponses sur la dernière page de ce journal !



	MOTS CROISéS MAUDITS
	Saurez-vous résoudre ces mots croisés cauchmardesques ?
	Trouvez les réponses sur la dernière page de ce journal !

	Le “Qui Suis-je ?” Loufoque
	Aidez-vous des descriptions de monstres pour deviner lesquels sont les plus effrayants ! Plusieurs indices vous sont donnés, à vous de jouer !
	MONSTRE N° 1 :
	Je sors dans la nuit noire...
	Je n’aime pas beaucoup le soleil.
	Je ne suis pas un grand fan d’ail.
	J’ai deux grandes dents et je bois du sang.
	Qui suis-je ?     __________________

	MONSTRE N° 2 :
	Je suis blanc ou transparent.
	J’arrive à traverser les murs (même ceux en briques !)
	J’aime crier “BOUH !” pour faire peur aux gens...
	Qui suis-je ?     __________________

	MONSTRE N° 3 :
	Je dors dans un cercueil.
	Je suis super vieux !
	Je suis entouré de bandes de tissu de la tête aux pieds !
	On peut me trouver dans les pyramides.
	Qui suis-je ?     __________________

	MONSTRE N° 4 :
	Le jour, je suis tout à fait normal.
	Les soirs de pleine lune, mes oreilles et mes dents s’allongent.
	Je deviens très poilu et je cris “Aouuuuuuu !” dans la forêt.
	Qui suis-je ?     __________________
	Trouvez les réponses sur la dernière page de ce journal !


	La minute américaine
	spéciale “halloween”
	Cette année, Madisson vous propose une nouvelle liste de mots en anglais sur le thème d’Halloween ! n’hésitez pas à vous entrainer, ça pourrait être utile si jamais vous souhaitez jeter un sort...
	gargoyle
	vampire
	vampire
	toad
	crapaud
	vampire fang
	dent de vampire
	spell
	sortilège
	potion
	potion
	broomstick
	balai
	witch hat
	chapeau de sorcière
	skull
	crâne
	cemetary
	cimetière
	tombstone
	pierre tombale
	black cat
	chat noir


	LES Activités d’halloween lugubres DU périscolaire
	Retrouvez ici les activités repoussantes d’Halloween faites avec enfants à l’accueil périscolaire, proposées par vos animateurs horriblement inspirés !

	LA GALERIE CAUCHMARDESQUE
	DES ARTISTES
	Vous pouvez admirer ici les dessins des enfants réalisés pour ce journal !
	Les dessins de la couverture :

	LES DESSINS LES PLUS MENAçANTS
	Vous trouverez les dessins les plus inventifs et surtout les plus terrifiants des enfants !
	*ÂTTENTION AUX ÂMES SENSIBLES*

	Réponses des jeux et devinettes terriblement étranges
	Vous saurez enfin si vous êtes incolables sur les monstres !
	Mots mélangés de l’effroi :
	1.  CHAUVE-SOURIS     2.  MAISON HANTÉE     3.  CITROUILLE      4.  FAUCHEUSE

	Vrai ou faux ? :
	Mots croisés maudits :
	Le “Qui suis-je” loufoque :


