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BEDIID
DRHANIOWEEN

ARRARRGGGHHHAAAARARRRRGHHHH !

Traduction : "Bonjour et bienvenue I" en langue des monstres.

Nous souhaitons vous présenter ce premier Journal d'Halloween des enfants du
périscolaire et de leurs animateurs !

Dans cette nouvelle version du journal, une multitude de sujets tournant autour du theme
d'Halloween est abordée. Apreés le succés du Journal de Noél de 'année derniére (et qui
aura également droit a son édition 2025), nous avons souhaité continuer dans notre
lancée et vous proposer un journal effrayant et repoussant...

Une fois de plus, le contenu proposé a été réalisé par les enfants du périscolaire et ces
derniers ont été guidés par Madisson, une des animatrices. Toute l'équipe des
animateurs a également participé a la réalisation de ce journal et a aidé nos jeunes a
s'exprimer ! Grace a leur imagination débordante, les enfants font vivre le périscolaire
méme en dehors de 1'école !

Nous espérons que ce Journal d'Halloween vous plaira et vous plongera directement
dans l'ambiance glagante d'Halloween.
L’équipe du périscolaire

\_/_\ /\/
EUEHEHE

N'oubliez pas les festivités d’Halloween qui auront lieu dans le centre ville de Solliés-
Toucas les 29, 30 et 31 octobre, de 18h30 a 21h30 ! Cette année, le cirque s'invite dans les
rues, et des activités pour tous les dges seront proposées au cours de ces trois nuits
d’épouvante... Uous trouverez toutes les informations nécessaires en scannant le QR
code (ou en cliquant dessus si vous lisez depuis un écran !)

SOLLIES
TOUCAS



https://www.ville-solliestoucas.fr/agenda/1090/halloween.htm
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Les dessins de la couverture de ce journal ont été réalisés par Nolhan
(CM2) et Layina (CMi). Leurs dessins sont a voir p. 30!
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LES ORIGINES D'UNE FETE
Tout le monde a entendu parler ’Halloween et de ses traditions modernes : a
travers le monde, le 31 octobre au soir, on se déguise en petite sorciére ou en

petit vampire et on part a la chasse aux bonbons avec les copains ! Mais
connaissez-vous vraiment les origines de cette féte ?

situés principalement en Irlande et £cosse, célébraient le
"S8amain” qui était le premier mois de l'année. Mais de quel
mois s'agit-il ? "Samain” ou "Samhain” veut dire "novembre”
en gaélique ! £t oui, a V'époque, le premier mois de leur
calendrier était le mois de novembre, contrairement au mois
de janvier que nous connaissons. Lors du Samain, les Celtes
fétaient la fin de 1'année sur plusieurs jours et cette féte se )

terminait le 31 octobre avec un trés grand repas. " Dessiné ;ar atlde (CE2)
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Tout commenga il Yy a environ 2 500 ans : les Celtes, M{Y\/ﬂ]/]/\ﬂ

0’out viennent donc toutes ces histoires de fantomes et de monstres qui apparaissent
la nuit d'Halloween ? Il se trouve que les Celtes croyaient que, pendant la nuit du 31
octobre, la frontiére entre le monde des vivants et celui des morts s'effagait et que les
esprits des personnes décédées pouvaient rendre visite a leurs proches encore sur
terre.

Halloween est une féte est trés connue aux £tats-Unis, et on peut se demander
pourquoi une féte qui a vu le jour en £urope peut étre aussi populaire en Amérique ?
Comme mentionné plus haut, les Celtes vivaient en Irlande et en £cosse, et au KIHéme
siécle beaucoup d’irlandais sont partis vivre aux £tats-Unis, ol ils ont apporté avec eux
leurs coutumes et bien entendu, Halloween !

"Halloween” ? Que signifie ce mot ? Halloween vient de
la féte qui célébre tous les saints "The eve of all Hallow's
Day”, qui a pour traduction en frangais : "La veille de tous
les saints”. Au fil du temps, 'expression en anglais s'est
transformée en "All Hallows-£ven” et enfin en "Halloween”
que nous connaissons si bien !

Dessiné par Tessa (CE2)
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BT IORSTRE BE UREILE

Comment ca, le monstre de I’école ?! On vous le confirme, un etlt monstre va
bien a I’école, et il nous confie out se trouvent ses petites cact ettes ! Ethan,
Olivia, Keyla et Sofia (CM:/CMZ) ont posé leurs questions, mais ce sont les

animateurs qui ont réussi a interviewer en exclusivité le monstre de I’école.

Bonjour, Monsieur le Monstre ! Merci de nous recevoir quelques jours avant
Halloween...

« Monsieur » ?2? Mais, je n'ai que 8 ans !
Ah, pardon... C'est que tu es tellement grand ! Comment t’appelles-tu ?

Je m'appelle ARRGHHHGHHAAAAAARRRRRGHHHHHRRGGHH. Mais wvous pouvez
m’appeler Mimoussa !

£nchanté, Mimoussa. Commengons par une question que tout le monde se pose ici a
l'école : quel genre de monstre es-tu ?

Je suis juste un monstre de 1’école ! Uous savez, il y en a un dans chaque école, c'est
notre maison. Mais on est tous différents ! Moi, j'suis tout bleu avec un il et mes
deux petites cornes. Je suis trés poilu et j'ai une longue queue qui me sert a attraper
plein d'trucs comme des tailles crayons en classe ! Mais surtout ¢'est grace a elle que
je ne tombe presque pas... comme les petits chats !

Mais du coup, si tu es un monstre, est-ce que ¢a veut dire que tu es méchant ?

Quoi ?? Moi, méchant ?! Mais non ! Par contre j'entends quand vous faites des bétises,
et j'me fache tout rouge a un point ol je deviens rouge, rouge, rouge comme une grosse
tomate ! Oui, je deviens tout rouge parce que j'entends pas ce que les maitresses disent
en classe !

Tu aimes quand méme les enfants ?

Bah oui, j'en suis un, vous avez oublié ? Par contre, quand certains ne sont pas sages, je
me faufile dans la classe et... poof ! Je cache leurs trucs ! Je laisse des petits mots
rigolos pour qu'ils les retrouvent, mais ¢a ne marche pas tout le temps...
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Mimoussa, est-ce que tu as des copains ? Is viennent te voir a l'école ?

Oui, j'en ai plein ! D'ailleurs, est-ce que vous connaissez mon meilleur ami Gloup ?
C'est le monstre des bubulles ! Il se cache dans les distributeurs de savon et regarde si
vous vous lavez bien les mains avant d’aller manger !

B8LOUP B8LOP 8L000P SLOUUUP 8LOPP !I!

Oui, Gloup, c'est vrai ! S'il n'a pas de bulles c'est parce que vos mains sont encore
sales !

Tu nous as dit que l'école, c¢'était ta maison. Ou vis-tu alors ? On ne t'a jamais vu
auparavant...

£n général je me cache dans les couloirs. Je me mets dans le plafond en classe pour
écouter les legons des maitresses ! £n fait, j'arrive a me cacher partout ! J'aime jouer a
cache-cache. Méme que j'passe du temps dans la ludothéque a la récréation pour jouer a
Croque-Carotte et au jeu des 7 familles avec Gloup ! Qu'est-ce qu'on s’amuse !!

On voit que tu vas beaucoup en classe !

Mais oui ! Je surveille que tout se passe bien et que vous écoutez ! Moi en tout cas
j'apprends trop plein de trucs ! J'ai méme commencé a prendre des notes et j'mets tout
dans mon sac a dos apres. Uous savez, je connais toutes mes tables de multiplication
par ceeur ! Trois fois deux égale six ! Six fois huit égale quarante-six... OUPS, quarante-
huit !

C'est trés impressionnant, Mimoussa ! Nous
avons une derniére question pour toi et elle | &
est trés importante : est-ce que tu fétes
Halloween ?

C'est ma féte préférée !l Je n'ai méme pas
besoin de me déguiser, c'est trop bien ! J'ai
trop hate de voir vos super déguisements et
de partir avec vous a la chasse aux bonbons !
On pourra méme partager !

Nous espérons que tu passeras un trés bon
Halloween, Mimoussa ! Merci d'avoir
répondu a nos questions et, surtout, merci de
nous avoir laissé te prendre en photo ! Tu es
trés beau avec ton sac !

Merci beaucoup ! On se reverra bientdt les
copains Il Mimoussa a I’école !
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Etes-vous préts a trembler de peur ? Etelgnez les lumiéres,
plongez-vous dans le noir et lisez ces histoires inquiétantes a la
lueur d'une bougie..

Le chateau hanté

Dans un chateau hanté, une famille visite les lieux et croise un monstre mais elle ne sait
pas ce que c'est. Tout la famille commence a courir aprés le monstre mais le monstre
disparait tout d'un coup ! La famille cherche dans le chateau mais elle ne le trouve pas...
£lle s'inquiete car leur petite fille a disparu. 0'un coup, la famille entend les cris de leur
petite fille et court dans sa direction. Soudain, elle croit deviner ce qu’'est le monstre !
fAlu final, ce monstre n’est qu’'un fantdme gentil qui avait eu peur de la famille. £t les cris
n’étaient que les rires de la petite fille qui était en train de faire peur au fantome !

- Alix et Romane (C£1)
Les fantomes en pyjama

Hier soir, dans la nuit, il y avait des fantomes dans un hotel qui faisaient clignoter la
lumiére, et dés qu'il faisait noir, ils claquaient la porte des chambres. Les gens qui
dormaient et qui ronflaient se sont réveillés en sursautant ! Un fantome géant a
traversé le mur en hurlant "BOUUUUHHHH !” et les gens se sont levés en criant, ont pris
leurs couvertures et se sont enfuis en pyjama. Les fantdmes les ont suivis jusqu’a ce
qu’ils sortent de U'hdtel. Les fantdmes sont ensuite retournés dans une des chambres et
ont fait une soirée pyjama en portant les robes de nuit des personnes qui sont parties.
L'un d’entre eux avait méme mis un calegon sur sa téte...

- Nolan (CP) et Sean (C£1)

Dessiné par Léa (CE2) Dessiné par Inaya (CDP)
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La maison abandonnée

Deux enfants rentraient chez eux pour prendre le goiiter aprés avoir passé l'aprés-midi
au parc. Ils ont décidé de prendre un raccourci et sont passés a coté d'une maison
abandonnée ol ils ont entendu des bruits étranges...

« J'espere que les fantdmes n’existent pas, dit 1'un des gargons.

— Tu veux qu’'on aille voir ? demande le deuxiéme gargon. »

Is sont tous les deux rentrés dans la maison, trés peu rassurés par les bruits bizarres
qui continuaient et qui étaient de plus en plus forts. Les gargons on décidé de monter a
l'étage pour regarder mais ils n'ont rien trouvé. Les bruits continuaient de se
rapprocher. Les deux enfants sont allés vers les escaliers mais l'un d’entre eux a glissé
et a commencé a dévaler les escaliers sur les fesses | £n levant la téte, il est tombé nez
a nez avec... un zombie ! Il s'est rendu compte que c¢’était i qui faisait du bruit. Le
gargon se mit a hurler : « AAAAAAAAHH | UN ZOMBIE !! ». Le gargon s'est levé et est
parti en courant vers son copain. Ils se sont enfermés tous les deux dans une chambre
mais les bruits du zombie se rapprochaient... Tout a coup, les gargons ont vu la porte
s’ouvrir lentement. Le zombie entra doucement dans la piéce... avec un plateau plein de
petits gateaux pour le goiiter ! £n fait, il était bien content d’'avoir enfin des visiteurs !

- £than et Sasha (C£1)
L’effrayant Halloween de Théo

Un jour, Théo, un petit gargon de la tribu Ramatoua qui vivait a la préhistoire, invita son
ami lama et tous les deux inventeérent U'écriture... Attendez un peu ! On est parti un peu
trop au début de U'histoire ! Bon, on va recommencer... Un jour, Théo, un petit gargon du
village Ramatoua, attendait tous les jours Halloween, ce merveilleux jour ou on pouvait
se déguiser : vampire, araignée, citrouillle, Jack-0'-Lantern... Bref, ce jour arriva : il se
déguisa en... *roulement de tambour* ...princesse !!l Il alla sonner chez son ami lama
qui dit : « Quoi ?! €a ne fait pas peur du tout, ga ! ». Théo répondit : « Mais je suis une
princesse, et puis ce n'est pas parce que je suis un gar¢on que je n'ai pas le droit ! ».
Lama dit : « Oui je sais, mais toutes ces couleurs... Rose, violet, des paillettes... Pour
Halloween ? Ce n’est pas vraiment ¢a... J'ai une idée, on a qu’a te faire un déguisement
de squelette ! ». £t Théo approuva : « D'accord ! ».

Dessiné par Kassylia (CE1)

Dessiné par Romane (CEr) et Lyana (CP)
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LES HISTOIRES QUI FONT VRAIMENT PEUR...

Les histoires effrayantes et im}uiétantes écrites par les grands !
Ames sensibles s’abstenir !

Comment Halloween g'est créé (Attention aux ames sensibles !)

£n 1983, du 1er octobre au 31 octobre, il y avait des morts-vivants, des araignées, des
squelettes qui venaient chez les villageois et qui venaient hanter les enfants. Ils
voulaient leurs ames ! Mais a un moment, les monstres se sont fait plus discrets. parce
qu’ils ne pouvaient pas entrer dans les maisons... £t depuis ce moment, ils attendent
20hoo : ils attendent les enfants parce qu'ils se rappellent quand il y avait des montres
qui venaient les hanter. £t ils ont fait de ce cauchemar une féte. Depuis, les enfants se
déguisent en monstre et ils achétent des bonbons pour les enfants qui font du porte-a-
porte et ils disent : « Un bonbon ou un sort ! ».

8 V.08

La nuit des monstres (Attention aux ames sensibles !)

Il était une fois, un loup-garou assoiffé de sang qui régnait sur une ville. Tous les
monstres avaient peur de lui et il terrorisait les habitants. Le loup-garou ne craignait
rien sauf le feu. Un jour, un gargon rentra dans une maison qui appartenait a un puissant
sorcier. Il donna des pouvoirs au gargon pour vaincre le monstre. Un jour, le gargon
rentra dans la grotte du loup-garou pour le battre. Au début, ¢'était le monstre qui avait
le dessus mais a la fin, les pouvoirs du gargon ont dégagé une puissance phénoménale
qui brila le loup-garou. Maintenant, la ville était protégée par \'enfant, qui était devenu
un puissant guerrier.

- Arthur et Antoine S. (CM1)

- Thomas, £liott, Valentin, Julyan, Benjamin (CM1)

Dessinés par Liam (CM2), Benjamin (CM1), Maxandre (CM2) et Erwan (CM2)
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Le loup-garou (Attention aux ames sensibles !)

11 était une fois, un loup-garou habitait dans une forét sombre et humide, tout prés d'un
village. Chaque nuit, il entrait dans une maison et dévorait quelqu’'un. Au bout de
quelques années, il n'y avait plus d'habitants et le loup-garou recommengait dans un
autre village jusqu’a ce qu'un sorcier arrive. Le loup-garou se méfiait du sorcier donc
chaque nuit il dévorait une personne sauf le sorcier. Une nuit, il entra dans sa maison et
vit plein de potions dont une ou il était écrit « Potion pour tuer les loups-garous ». Le
loup-garou s’enfuit et vit le sorcier avec cette méme potion. Le combat avait commencé :
le loup-garou l'attaqua jusqu’a ce que le sorcier lui dise : « Arréte ! Je suis un loup-
garou transformé en sorcier | £t si on attaquait les autres habitants ? ». £t depuis,
toutes les nuits, ils passaient de village en village...

- Aintoine 8., Rémi et Samuel (CM1)

Le chevalier sans téte (Attention aux ames sensibles !)

Avant d’aller a la guerre, le chevalier veut prendre une douche mais il se cogne la téte !
I\ s’évanouit et quand il se réveille, il part et tombe dans un piége ! Les ennemis le
récuperent et lui coupent la téte et c'est pour ¢a qu'il s’appelle le chevalier sans téte !
fin du méchant parce qu'il ne peut plus se déplacer tout seul...

- Keyla (CM1)

MoNsiee

Dessiné par Ambre (CE2)



LES RECETTES DE LHORREUR

A reproduire le soir dHalloween a 23h38 sous la pleine lune
violette des loups-garous.. Attention, certaines vont vous faire
frissonner de peur !

La recette des monstres

Il vous faut : deux pattes d’araignée et une aile de chauve-souris, une crotte de nez et
deux monstres et fantdmes.

On mélange tout dans un chaudron sur des grosses flammes avec une sorciere qui
mélange ! On obtiendra une délicieuse recette qui fera rugir les monstres !

8 " o8

- Twy (C£1)

La recette de l'araignée terrifiante

N° 1: Mettre des pattes de chauve-souris.

N° 2 : Mélanger les pattes.

N° 3 : Ajouter la queue d'une citrouille.

N° 4 : Mettre tout dans le chaudron et mélanger encore.
N° g5 : On obtient une araignée a 1 ooo pattes et a 6 yeux !

8. " 08

- Alix et Mya (C£1)

La transformation de V'ours
- 1 cerveau de pigeon
- 1 dent d'ours
- 4 cuisses de grenouilles
- 2 yeux de poule
- 10 griffes de loups-garous
- 1 pincée de sel avec une touche de poivre
- 1 000 cils
- 5 ailes de papillons et 3 papillons
Recette trés simple : mettre les ingrédients dans un bol et mélanger. £t voila, vous avez
fabriqué une potion afin de vous transformer en ours terrifiant !
- Sofia et Arthur (CM2)

"
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La soupe de la nuit

Dans ma soupe, je met un papillon de nuit, un ver de terre, une araignée, des cheveux
sales, une sauterelle et des feuilles ! Une fois que c’est cuit, les meilleurs sorciers et
sorcieres mangent mon repas !

- Maéna (CM12)

8 a8

La recette de la soupe énergisante

- 1 cervelle d'oiseau

- 3 langues de zombies

- 1 pied de mort-vivant

- 6 dents de vampire

- 1 kilo de bave de crapaud

- 2 yeux de ougi-ougie

E£tape 1: £craser les dents de vampire et les mélanger a la lave de crapaud.

Etape 2 : Mettre les yeux de ougi-ougie et la cervelle d'oiseau dans le chaudron et tout
écraser.

£tape 3 : Mettre le pied de mort-vivant et les trois langues de zombies et faire
chauffer.

- Arthur (CM1)

8 " o8

La soupe de transformation en monstre

- 1 ceuf avec un @il

- 1 araignée

- 1 feutre rouge

- 10 fantdmes

- 20 souris

- 20 chauves-souris

- 100 zombies

Mettre le feutre rouge et les 20 souris dans un bol et mélanger. Ajouter les 100 zombies
avec U'ceuf avec @il et mixer tout. Décrocher les pattes de l'araignée et tout verser
dans le chaudron. Rajouter les ailes des 20 chauves-souris avec les esprits des 10
fantomes. faire bouillir tout ¢a et voila ! Ca vous fait une soupe qui vous transformera
en monstre !

- Allix, Romane, Kassylia (C£1)



Vous faites un délicieux repas pour féter Halloween ? Oubliez les bonbons
a profusion et testez ces nouvelles recettes a la fois simples et originales !

LA PIZZA FANTOME

(proposée par Maureen)

Ingrédients :

- 1 pate a pizza

- sauce tomate

- fromage de chévre

- garniture : jambon, viande hachée, fromage
rapé, champignons, légumes...

Préparation :

£tape 1 : Préchauffer le four a 200° C.

£tape 2 : Dérouler la pate a pizza sur une
plaque et replier les bords afin de former un
fantome.

£tape 3: £taler la sauce tomate.

£tape 4_: Recouvrir la pizza de la garniture de

votre choix !
£tape 5_: Couper trois morceaux de fromage de chévre et les placer afin de former les

yeux et la bouche.
£tape 6 : £nfourner au four pendant environ 15 minutes !

Astuce : N’hésitez pas a innover ! Essayez de la créme fraiche a la place de la sauce tomate.
Vous 1Fréfén&z faire une pizza en forme de citrouille ? Allez-y ! Vous aimez les olives ?
Transtormez-les en petites araignées !

13
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LES TOILES D'ARAIGNEES

(proposées par Romane et Kassylia - CEx)

Ingrédients :

- bretzels en stick

- 5og de chocolat au lait, chocolat noir ou
chocolat blanc selon vos préférences !

Préparation :

£tape 1 : Couper les sticks de bretzels en
plusieurs morceaux (pour une grande toile
d'araignée, les couper en deux et pour une plus
petite, les couper en trois) puis les placer sur
du papier sulfurisé.

£tape 2 : faire fondre le chocolat au bain-
marie* ou au micro-ondes quelques secondes. 2

£tape 3_: Une fois le chocolat fondu, le laisser refroidir seulement quelques minutes !
Sinon, il ne sera pas assez liquide. Mettre le chocolat dans une poche a douille (un sac
de congélation fera aussi trés bien V'affaire 1) et couper Vextrémité (la pointe) afin d'y
faire un petit trou.

£tape 4_: Commencer par former une boule au centre des bretzels pour quils soient
consolidés une fois le chocolat durci.

£tape 5_: faire des traits entre le bretzels pour former la toile. Ne pas hésiter a les
faire épais.

£tape 6 : Mettre les toiles au frigo pour faire durcir le chocolat.

£tape 7 : Déguster les jolies toiles !

*Qu'est-ce que le bain-marie ? Pour cette recette, le bain-marie c'est mettre le chocolat
dans une casserole puis la mettre dans une plus grande casserole a moitié remplie d'eau
et mettre sur le feu. De cette maniére, le chocolat de brulera pas et n"accrochera pas a la
casserole !

Astuce : Vous n’étes pas fan du mélange sucré/salé ? Ce n’est pas grave ! Remplacez les sticks
de bretzel par des batonnets de biscuits en chocolat et le tour est joué !



LE CIMETIERE CHOCOLATE (BROWNIE)

(proposé par Madisson)

Ingrédients brownie : Ingrédients décoration :

- 200 g de chocolat noir patissier - biscuits au chocolat

- 120 g de beurre - biscuits « langue-de-chat »

- 3 oeufs - glagage : une cuillére a soupe de sucre
- 150 g de sucre en poudre glace, une cuillére a café d’'eau, quelques
- 100 ¢ de farine gouttes de colorant alimentaire

Préparation du brownie :

£tape 1 : Préchauffer le four a 180° C.
£tape 2 : Couper le chocolat en morceaux et
le aire fondre au bain-marie* (voir les
explications sur la page précédente) ou au
micro-ondes quelques secondes. Une fois
fondu, ajouter le beurre et mélanger.

£tape 3: Avec un fouet, battre les 3 ceufs ,
dans un saladier puis ajouter le sucre et battre a nouveau jusqu'a ce que le mélange
mousse et blanchisse.

£tape 4 : Ajouter le chocolat fondu au mélange et remuer. £nsuite, ajouter la farine et
mélanger.

£tape 5_: Uerser la préparation du brownie dans un moule beurré et fariné (pour éviter
que le brownie ne colle aux parois) puis mettre le tout dans le four pendant 30 a 35
minutes.

£tape 6 : Pour la décoration, préparer les tombes en langues-de-chat et la terre en
biscuits chocolatés ! Pour les biscuits chocolatés, les écraser finement puis les réserver
dans un bol. Pour les tombes en langues-de-chat, préparer le glagage qui servira
d’écriture : mélanger le sucre glace et 1'eau, puis ajouter du colorant alimentaire de la
couleur de votre choix. Une fois le mélange prét, le mettre dans un sac de congélation et
couper une pointe pour V'utiliser comme poche a douille. £nsuite, écrire des mots sur les
langues-de-chat.

£tape 7 : Une fois le brownie cuit, sorti du four et refroidi, couper des parts
rectangulaires. Planter les pierres tombales (langues-de-chat) dans les parts et ajouter
la terre (les biscuits chocolatés écrasés) dessus et voila ! Le cimetiere chocolaté est
prét!

Astuce : Vous n’aimez pas particuliérement les brownies ? Ne vous en faites pas ! Remplacez
la recette de brownies par une simple recette de giteau au yaourt. Vous n’aurez plus qu’a le
recouvrir d'une fine ganache au chocolat et continuer la recette normalement !

19
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LES CONKIES ARAIGNEES

(proposés par Noé - CE2)

Ingrédients :

- 50 g de beurre - 50 g de chocolat blanc

- 60 g de sucre roux - 1009 de butternut (alternatives : 100 g
- 1 cuiltére a café de levure de banane écrasée ou 80 g de compote)

- 110 ¢ de farine - chocolat noir ou au lait

- 50 g de poudre d'amandes - boules de chocolat

Préparation :

£tape 1 : Préchauffer le four a 170° C.

£tape 2 : £n utilisant la banane ou la
compote, aller directement a l'étape 3.
Alvec le butternut : le faire cuir puis
l'écraser. Le mettre dans un torchon et
presser pour enlever l'extrait de jus.

£tape 3_: Mélanger le butternut (ou la
banane ou la compote), le sucre roux et le

beurre mou dans un saladier puis ajouter la farine, la levure, la poudre d'amandes et le
chocolat blanc fondu et mélanger.

£tape 4 : Pétrir la pate et faire une boule puis la couvrir d'un film alimentaire et la
mettre au frigo pendant 30 minutes.

£tape 5_: former des petites boules et les aplatir sur un plaque couverte de papier
sulfurisé et Faire cuire au four pendant 15 minutes.

£tape 6 : Une fois les cookies cuits, sortis du four et refroidis, mettre une boule de
chocolat au milieu des gateaux.

£tape 7 : Faire fondre le chocolat au bain-marie* (voir les explications sur la recette
des toiles d'araignée) ou quelques secondes au micro-ondes. Le mettre dans une poche a
douille ou un sac de congélation, couper la pointe et faire les pattes des araignées !

Astuce : Si vous n’avez pas de boules de chocolat ou de chocolat, vous pouvez utiliser la
recette du glacage : du sucre glace, quelques gouttes d'eau et du colorant alimentaire. Formez
un rond au milieu du giteau (a 'aide d'une poche a douille ou d’'un sac de congélation) puis
donnez les 8 pattes a vos araignées !
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Vous trouverez sur les prochaines pages des tutoriels de bricolage simples
et efficaces pour décorer votre maison et vous préparer pour Halloween !

ORIGAMI FANTOMES
el reaio (TRES FACILE)

« une feuille blanche carrée (15 cm x 15 ¢(m)

« des feutres | ‘
£tape 1 : Placer la feuille en losange (pointe ‘ '

vers le haut).

£tape 2 : Plier la feuille en deux pour former
un triangle puis déplier.

£tape 3 Prendre la pointe de droite et la plier
vers le centre (ligne du milieu). Répéter cette
étape avec la pointe de gauche.

£tape 4_: Prendre la pointe de droite et la plier vers la gauche de quelques centimétres
afin qu’elle ressorte. Prendre la pointe de gauche et la plier vers la droite de la méme
maniere.

£tape 5 Prendre la pointe du haut et la plier vers le bas d’environ 3-4 cm.

£tape 6 : Retourner le fantdme et lui faire des yeux et une bouche avec les feutres !

Astuce : Uous pouvez réaliser des
fantomes de n'importe quelle taille !
il suffit seulement de couper des
carrés plus grands ou plus petits !

Activité réalisée avec :
Rassylia, £zekiel, Alix, £Emma,
Gabriel, £than, Margot,
Ines, Roberto, Léo (C£1)

11
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LA GUIRLANDE DE CITROUILLE

Matériel requis :

« une feuille A4 orange . perforatrice

« une feuille Ay blanche « paire de ciseaux

« chenilles oranges et vertes . fil (de péche, laine ou

. colle n’importe quel type de fil 1)

£tape 1 : Pour une citrouille, couper 4 bandes de 2 cm de large sur la largeur de la feuille
orange afin de conserver toute la longueur.

£tape 2 : Prendre les extrémités des 4 bandes et faire un trou a l'aide de la perforatrice ;
£tape 3_: Sur une bande, mettre un point de colle au milieu et coller une autre bande
dessus pour former un +, puis continuer avec les autre bandes pour former une étoile.
£tape 4_: Couper un morceau de chenille orange d’environ 4-5 cm. Former une boule a une
extrémité et laisser le reste de la chenille droit.

£tape 5_: Prendre les bandes oranges une par une et utiliser les trous pour y glisser la
tige de 1a chenille. Une fois les bandes enfilées sur la chenilles, plier U'extrémité pour
bloquer les bandes.

£tape 6 : Prendre une chenille verte et la couper en deux. Prendre un stylo et enrouler la
chenille autour pour former un ressort. Une fois le ressort formé, attacher la chenille
autour de la tige orange.

£tape 7 : Sur la feuille blanche, dessiner des yeux et une bouche pour votre citrouille, les
découper puis les coller sur les bandes.

£tape 8 : Pour faire une guirlande, refaire plusieurs citrouilles pour les accrocher au
niveau de la chenille orange avec du fil !

Activité réalisée avec :

Anna, Anais, Benjamin, Tilio, Thals, Irine,
Lilou, Liam, Boudour, Léo (CM1/CM2)



CHAUVE-SOURIS VOLANTE

Matériel requis :
« coloriage d'une chauve souris (a imprimer) « fil de péche
« crayons de couleurs ou feutres « ruban adhésif
« paille en papier « une grosse perle

« paire de ciseaux

£tape 1 : Imprimer le coloriage d'une chauve-souris (facilement trouvable sur internet).
Le coloriage doit prendre la moitié d'une feuille Ay.

£tape 2 : Colorier la chauve-souris avec les crayons de couleur ou les feutres.

£tape 3: Découper la chauve-souris.

£tape 4 : Couper la paille en deux et 1a colorier (de préférence avec des feutres).

£tape 5_: Coller la paille sur le corps de la chauve-souris avec un morceau de ruban
adhésif.

£tape 6 : Prendre un long morceau de fil de péche et y insérer la perle (afin d'éviter que
le fil ne remonte dans la paille).

£tape 7 : Passer les deux extrémités du fil de péche dans la paille. Coller une extrémité
sur V'aile gauche a l'aide d'un petit bout de ruban adhésif. fFaire la méme chose avec
l'autre extrémité sur l'aile droite.

£tape 8 : Tirer sur le fil a 'aide de la perle et faire voler la chauve-souris !

Activité réalisée avec :

Romane, Livio, Marceau, £mma, Luis, Jules, Gabriel,
£than, Margot, Ines, Roberto (C£1)

1



LE CHAUDRON DE LA SORCIERE

Matériel requis :
« dessin d'un chaudron (a imprimer ou a faire soi-méme) sur le bas d’une feuille Ay
peinture violette, orange, verte (gouache de préférence)
un rouleau de papier toilette a couper en 3
liquide vaisselle
. eau

£tape 1 : Imprimer le coloriage d'un chaudron (facilement trouvable sur internet). Le
chaudron doit se trouver sur la partie inférieure de la feuille (il peut également étre
dessiné a main levée).

£tape 2 : Mettre les peintures orange, violette et verte dans trois pots différents.
£tape 3: Ajouter un peu de liquide vaisselle et d'eau dans chaque pot et bien mélanger.
£tape 4: Plonger un embout du rouleau de papier toilette dans un des trois mélanges de
peinture et tamponner la feuille ou se trouve le chaudron.

£tape 5_: Répéter 'étape avec les autres mélanges pour obtenir un chaudron plein de
bulles !

£tape b : Laisser sécher puis exposer le beau chaudron de la sorciére !

Activité proposée par Madisson et a réaliser avec nos petites
sorcieres et petits sorciers en maternelle !
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Envie de frissonner devant un bon film ? Ou envie de rire des
catastrophes en série des monstres les plus effrayants ? Retrouvez la
sélection d’'Halloween des enfants ainsi que celles de nos animateurs !

*Les ages sont donnés a titre indicatif*

e — MONSTRES ET CIE (2001)

LRl A Monstropolis, les monstres utilisent les cris de peur des enfants
pour alimenter la ville en énergie. Mais que se passe-t-il lorsqu’un
de ces enfants s’introduit dans la ville et séeme la panique ?

« J'aime bien Bob, le monstre avec un @il parce qu'il n’arréte pas de
courir apres Souh. »
- Malo (CP)

Age : 6+
COCO (2017)
Dans la famille de Miguel, la musique est interdite ! Le jour de la
féte des Morts, il se retrouve accidentellement dans le Pays des

Morts. Il va alors rencontrer ses ancétres et découvrir l'histoire de
sa famille...

« J'ai bien aimé le film et mon moment préféré c'est quand Coco
chante avec sa mamie a la fin. »
- Gabriel (C£1)

Age : 6+

HOTEL TRANSYI VANIE (2012)

Pour protéger sa fille Mavis des humains, Dracula a construit un
hotel qui accueille des monstres venus du monde entier voulant
échapper au monde moderne. Mais comme par hasard, un humain
débarque a l'hdtel et se lie d'amitié avec Mavis...

« J'aime bien ce film parce que mon monstre préféré est celui qui est
vert et tout gluant ! »
- £zekiel (C£1)

2



MONSTER HIGH: LE FIILM (2022)

Clawdeen commence a étudier a Monster High, une école réservée
aux monstres. Seulement Clawdeen garde un secret et un complot qui
se joue a l'école pourrait bien révéler sa vraie identité...

« C'est trop bien ! {a parle de monstres et j'ai aimé quand la
directrice s'énerve. »
- Djénaé (C£1)

Age L

CASPER (1995)

Lorsque Kat emménage avec son pére dans un manoir, ils ne
s'attendent pas a rencontrer Casper le gentil fantome, ainsi que ses
trois oncles fantdmes farceurs !

« fMon moment préféré ¢'est quand ils veulent détruire la maison et
les fantomes leur font peur et tout le monde s’en va en courant ! »
- Lenzo (C£1)

Age : 8+

SCOOBY-DOO (2002)

Sur 'ile de Spooky Island, les visiteurs en partent complétement
changés... L'équipe de Mystere et Cie se retrouve alors sur l'ile afin
de résoudre le mystere !

BE AFRAID. BE KIND OF AFRAID.

« J'aime bien Scooby-0oo, surtout quand il saute sur Sammy ! »
- Mathis (CM1)

« J'adore quand il y a les monstres et qu'ils font peur. »

- VYalentin (CM1)

CHAIR DE POULE, LE FILM (2015)

Zach emménage a ¢oté d’un étrange voisin qui est aussi écrivain. Un
jour, il rentre dans sa maison et y trouve des livres dans lesquels il
y a des histoires effrayantes. Mais une fois les livres ouverts, les
créatures s'échappent et terrorisent la ville...

« J'ai vraiment eu la chair de poule !! »

- Ambre (CM2)

« Il était bien mais je n’ai pas eu peur ! »
- Keyla (CM1)

2



LES RECOMMANDATIONS DES ANIMATEURS

TOY STORY : ANGOISSE AU MOTEL (2013)
Aprés Toy Story 3, Bonnie part chez sa grand-meére. Sur la route, sa
maman et elle s'arrétent dans un motel pour se reposer.
Malheureusement, M. Patate disparait ! Woody, Buzz et leurs amis
vont donc mener 'enquéte afin de le retrouver...

“Dfsuzp- PIXAR

« C'est un court-métrage qui fait peur mais qui est quand méme
adapté aux plus petits ! »
- Maureen

LES NOCES FUNEBRES (2005)

Pendant sa répétition de mariage avec Uictoria, Uictor, nerveux,
s'enfuie dans la forét. Sans la pression de ses parents, il réussi a
répéter ses veeux et place 'alliance sur une racine : ¢'est en réalité
la main d’Emilie, morte-vivante et désormais sa nouvelle épouse !

« Un beau film d’animation accompagné de musiques incroyables. »
- Madisson

JACK ET LA MECANIQUE DU COEUR (2013)

Né pendant la nuit la plus froide, le caur de Jack, gelé, a été
remplacé par un coucou, une horloge mécanique. Depuis, Jack doit
éviter toute émotion forte, y compris tomber amoureux. Mais un
jour, il rencontre la belle Miss Acacia et les choses se compliquent...

4 I :
e
JACK F=
% er.aMECANIQUE “y . . . L.
COEUR, « Un film poignant avec une trés belle morale poétique ! »

- Christelle

Age : 8+

HOCUS POCUS (1993)

Le soir d'Halloween, Max a allumé la bougie a flamme noire sans I,
penser qu’elle raménerait a la vie trois sorciéres qui, afin de rester &,

jeunes et belles, veulent s’en prendre aux enfants de Salem...

« I fait partie des films cultes de la génération des animateurs et
les sorciéres sont cools et drdles | »
- Corentin
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Des clips vidéo, me dites-vous ? Méme les artistes musicaux aiment
réaliser des vidéos etranses ou terrorisantes pour leurs chansons ! Foncez
sur Y

ouTube afin de les regarder !

“THRILLER?” de Michael Jackson

Sorti en 1983, le clip vidéo de "Thriller” dure
presque 14 minutes et fut un trés grand succes !
Uous apercevrez un loup-garou mais aussi des
zombies en pleine chorégraphie ! £n 2024, le clip a
atteint le milliard de vues...

Attention cependant aux 4mes sensibles !

“EVERYBODY™ des Backstreet Boys

Tourné en 1997, cette vidéo a été réalisée dans un
manoir hanté et est inspirée du clip de "Thriller”
mentionné ci-dessus. £t si vous faites bien
attention, vous remarquerez que ¢’est le méme
manoir hanté utilisé dans le film Casper (199s5) !
Attention cependant aux dmes sensibles !

LA DANSE DE MERCREDI

Tout le monde connait la fameuse danse de
Mercredi, diffusée dans 'épisode 4 de la saison 1
de la série Mercredi (disponible sur une célébre
plateforme de streaming). Devenue culte, elle a
été reprise de nombreuses fois sur internet ! La
chanson ? "Goo Goo Muck” par The Cramps !

“THE DEAD DANCE” de Lady Gaga

Tout fraichement sorti, ce clip vidéo a été réalisé
par Tim Burton (Les /loces Funébres). La chanson
vous dit quelque chose ? C'est bien celle que l'on
entend dans 1'épisode 7 de la saison 2 de
Mercredi, o £nid et Agnés dansent !

Attention cependant aux dmes sensibles !

24
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Retrouvez ici les mellleures blagues dHalloween proposees par les
enfants ! Attention, elles vont vous faire mourir de rire..

8i un zombie était allergique aux humains, que mangerait-il ?
Réponse : il mangerait ses ongles !

Blague proposée par : Axel et William (CM2)

11 y a un fantdme qui se balade dans la rue. Tout a coup, un voisin Wi dit : « Uous avez
fait tomber votre mouchoir ! »
« Mais non, répond le fantdme, ¢'est mon bébé ! »

Que dit un loup qui fait peur ?
Réponse : AH OUH !

Qu'est-ce qui est chauve mais qui n’'est pas un humain ?

. . el
Reponse : une chauve-souris | Blagues proposées par : Sasha et Naim (C£1)

C'est rond et il y en a partout au magasin et devant les maisons.
Réponse : des citrouilles !

C’est féminin et méchant et elle est toujours en noir...
Réponse : une sorciere !

C'est invisible et ¢a fait peur...
Réponse : un fantome !

I1s ont huit pattes et tout le monde en a peur.

; . e '
Réponse : des araignées | Devinettes proposées par : Boudour (CM2)

Qu'est-ce qui est noir et qui vole ?
Réponse : une chauve-souris !

Qu'est-ce qui est blanc et qui piége des insectes ?

: . O 4 avaiase |
Réponse : une toile d'araignée | Devinettes proposées par : Maéna (CM1)
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Vous trouverez les dessous d’Halloween au périscolaire dans cette
rubrique des activités réalisées avec les élémentaires et les
maternelles et menées par vos animateurs préférés !

\A LES ACTIVITES DES ELEMENTAIRES ’

Retrouvez cette effrayante fresque
d’'Halloween réalisée au périscolaire
avec les enfants et Christelle pour les

Des fantdmes farceurs ont de’cidM \ﬁ%

d’envahir la salle du périscolaire
et sont recherchés ! Leurs
portraits ont été réalisés avec
Aurore. Ouurez bien les yeux !

28



Une volée de fantomes a fait son
apparition lors de l'activité Origami
avec Madisson !

Que serait Halloween sans
citrouilles ? Heureusement,
nous n’aurons pas a le savoir
grace a cette activité proposée
par Aurore et faite... avec des
pommes !

Des squelettes ? Ils sont parici! £t
non, ce ne sont pas des cotons-tiges
mais bien de vrais squelettes
terrifiants qui ont été réalisés avec
Aurore !

Les monstres sont de retour ! Mais pas
n'importe lesquels : les monstres tout
droit sortis de 'imagination des
enfants pendant une activité avec

Christelle !

Méme le jardin de 1'école a le droit a sa
décoration d'Halloween ! Ces citrouilles
glagantes ont été faites avec Mireille
pendant V'activité jardinage.

21



LES ACTIVITES DES MATERNELLES

Uoyez-vous toutes ces gentilles sorciéres voler dans cette
fresque d'Halloween ? Peut-étre les apercevrez-vous le soir du 31
dans le ciel...

Ces petites citrouilles adorables ont été

réalisée avec de la peinture... et en soufflant
dans une paille ! Nos PS8, dirigés par Manon
et Alycia, sont de vrais petits artistes !

Avez-vous eu peur ? Parce que
nous, oui ! Ces petits fantomes sont
venus faire les farceurs !
Heureusement nos PS et MS$, avec
Alycia et Manon, ont réussi a les

. Nos petites sorcieres et petits sorciers ont réalisé
Oflqte | les portraits de ces petits monstres avec Alycia et
| Marion ! Méme un petit fantdme s’est invite a la

T
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/ SPECIALE “HALLOWEEN”
Voici la deuxiéme édition de la minute américaine ! Aprés une premiere
rubrique sur “Christmas” dans le Journal de Noé¢l, Madisson vous propose

une nouvelle fois d’apprendre des mots en a 1—811313 sur le théme
d’'Halloween ! Alors sortez vos carnets et Happy Halloween, everyone !

W 3

v

&g%

o 2
%
bat witch monster skeleton
chauve-souris sorciére monstre squelette

(A
)
\ f
ghost pumpkin spider haunted house
fantome citrouille araignée maison hantée

scarecrow candy werewolf spider web
épouvantail bonbon loup-garou toile d'araignée

Halloween costume cashet
déguisement cercueil
d'Halloween

cauldron
chaudron

23
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Voici une compilation des plus beaux dessins réalisés par les enfants du
périscolaire !
. ' . 3 [ [}
o Ve o v oy A A
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N

Dessiné par Layina (CM2) Dessiné par nolhan [Cm2]

Dessiné par £than (C£1) Dessiné par Maéna (CM1)

Dessiné par Valentino (C£2) Dessiné par Robin (GS)

30



© Dessiné par Cassie (CE2)

Dessiné par Kassylia (C£1)

Dessiné par Maél (CM1)

*ATTENTION AUX
AMES SENSIBLES
POUR LES
s . DESSINS DE LA
Dessiné par Océane (C£2) PAGE SUIVANTE "*

AN 3



LES DESSINS TERRIFIANTS DES PLUS GRANDS

Vous trouverez les dessins les glus inventifs et surtout les plus terrifiants
es enfants !

*ATTENTION AUX AMES SENSIBLES*

\
\
|
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Dessiné par Laly (CM1) Dessiné par Tom (C£2) Dessiné par Mathis (C£2)

[ ) d - .‘. é
Dessiné par Olivia (CM1) Dessiné par Heyla (CM1)  Dessiné par Benjamin (CM1)
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32 Dessiné par Gabin (cm2) Dessiné par June (CM2)



